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INDHOLD

1. Hvor får jeg tallene fra

2. Hvor mange og udviklingen

3. Særlige kendetegn

4. Effekt af behandlingen
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MapPlan
MapPlan er et behandlingsplanlægnings-redskab, 

som er frivillig at anvende.

Består af UngMap, VoksenMap og TEM

(Trivsels- og Effekt-Monitorering)

Management

redskab

Forskning

Anvendes i alle vores 
projekter og i 

registerbaseret 
forskning

Behandlings-

planlægning

Outcome

• Implementeret i 60 ud af72 

kommunale behandlingscentre som 

indberetter

• I dag dækker det ca. 80% af alle 

klienter Indskrevet I stofbehandling I 

Danmark.

• Det dækker også knap 40% af alle 

klienter Indskrevet I kommunal 

alkohol-behandling. 

Rapid
Assessment

Platform
(URD)
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HVOR MANGE, HVILKE DIAGNOSER, KØN OG ALDER

2023 – 2024
N=19.847

Alkohol Stof
n=6536 n=13293

Antal alle procent procent
Psykiatrisk diagnose 10484 48.2 55.2

*Depressions 4004 27.2 18.9
*Bipolar 531 3.6 2.2

*Angst 3263 16.6 16.4
*PTSD 1510 6.5 8.2
ADHD 4511 13.6 27.3

Pers. Forstyrrelse 1546 5.9 8.8
*OCD 538 2.5 2.8

Autsm/Asperger 572 2.2 3.2
Skizofreni 767 2.0 4.8

Psykose 654 1.8 4.0
*Andet 1257 7.8 11.3
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Light eller AU Passata 
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KONTAKT TIL PSYKIATRIEN
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Kontakt til psykiatrien (2024)

N +diag Stof kont. N +diag Alkohol kont.

Depression 910 37.5 825 25.9

Bipolar 124 58.9 121 39.7

Angst 817 40.8 551 25.8

PTSD 449 40.8 201 30.9

ADHD 1530 34.7 477 29.8

PF 495 42.4 186 34.4

OCD 135 46.8 77 36.4

Skizofreni 264 71.2 63 58.7

Psykose 200 67.5 62 48.4



Cannabis

Opioider

Beroligende (benzo…)

Kokain

STOFFER OG DIAGNOSER
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Light eller AU Passata 

STOFFER OG DIAGNOSE 2023-24               N=11.907

OBS! Der er rigtig mange der har en ADHD diagnose (flere diagnoser) og 
der er en del der har få diagnoser. Det påvirker ovenstående.

Sammenlignet med de klienter der har en diagnose, men ikke den målte.
Antal Cannabis Opioider Beroligende Kokain

Depression 1.633 *58.6 16.5 15.1 ***32.0
Angst 1.538 60.5 **18.2 **17.7 ***32.3
PTSD 778 59.0 ***22.9 ***20.6 38.1
ADHD 2.578 ***62.4 *17.1 **17.1 **37.5
PF 827 **64.8 17.1 ***19.2 33.3
OCD 273 60.4 16.8 17.1 40.2
Autisme/Asperger 333 *64.2 14.8 16.1 ***25.8
Skizofreni 564 58.9 ***11.2 12.8 37.8
psykose 473 57.7 12.9 17.5 36.6
Andet 651 ***65.7 14.9 16.7 35.8
Diagnose 6.552 **60.4 17.0 ***15.5 35.6
Ingen diagnose 5.355 57.6 16.3 12.6 37.0
Sammenligning mellem klienter med og uden diagnose



PROFILER, OUTCOME OG 
DIAGNOSER
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PERSONALITY-TARGETED INTERVENTION
STOFFRI
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TRIVSEL VED HVER SESSION
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TRIVSEL VED HVER SESSION

Alt på 7 og 

derover god 

trivsel 

Alt på  under

5 er meget 

dårlig trivsel 
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TRIVSEL FØRSTE SESSION OG SIDSTE SESSION

N LAV SIP SEP SEIP I alt
Ingen diagnose Første ses. 1049 7.1 5.7 7.0 5.4 6.4

sidste ses. 1049 7.7 6.5 7.4 6.3 7.1
Depression Første ses. 371 6.6 5.3 6.4 5.2 5.6

sidste ses. 371 7.1 6.0 6.7 5.8 6.2
Angst Første ses. 340 6.4 5.4 6.2 5.2 5.6

sidste ses. 340 7.1 6.2 6.8 5.8 6.3
PTSD Første ses. 155 6.4 5.2 6.6 5.3 5.6

sidste ses. 155 6.6 5.8 6.3 5.5 5.9

ADHD Første ses. 582 7.0 5.4 6.8 5.4 6.1
sidste ses. 582 7.1 6.1 7.3 6.2 6.7

PF Første ses. 174 6.0 5.2 6.1 5.0 5.5
sidste ses. 174 7.1 5.7 6.6 6.2 6.2

OCD Første ses. 61 6.3 5.5 7.3 5.1 6.0
sidste ses. 61 7.0 5.7 8.1 6.0 6.5

Skizofreni Første ses. 82 6.6 5.6 6.9 5.0 5.9
sidste ses. 82 6.6 6.0 6.9 5.3 6.2

Psykose Første ses. 89 6.2 5.8 7.3 5.5 5.9
sidste ses. 89 7.1 6.5 7.9 5.5 6.5

Skiz/psykose Første ses. 144 6.3 5.7 6.8 5.3 5.9
sidste ses. 144 6.9 6.3 7.2 5.5 6.3
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STOFFRIHED SIDSTE TO SESSIONER FORDELT PÅ DIAGNOSER

LAV SIP SEP SEIP I alt
Ingen diagnose 865 51 44 45 38 46
Depression 300 50 39 35 37 46
Angst 277 33 40 26 39 37
PTSD 118 23 48 27 33 36
ADHD 485 40 35 43 39 40
PF 145 42 35 33 39 37
OCD 49 NA NA NA NA 31
Skizofreni 64 54 46 33 18 41
Psykose 68 67 50 50 30 47
Skiz/psykose 120 64 46 38 29 44

2491
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TAK FOR 
OPMÆRKSOMHENDEN
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